
Alexander Muñoz Ramirez - Productor y guionista | Fiorella Mizki Mazzini - Directora | Angela Brocker de Masias - Jefa de Investigación| Hugo Gerdel Paredes - Co guionista

Natalia Grande - Directora de fotografía | Sofía Velázquez Nuñez - Editora | Liz Tasa Palomino - Fotografía y cámara

Mirella Quio Valdivia - Sonido directo | María Arribasplata Gonzáles - Identidad gráfica y animación | Anabel de la Cruz - Dirección de arte

Cantos y músicas - Gladys Conde y Sadith Silvano | Script doctors - Marcela Rincón González |  Ricardo Espinosa Reyes- Corrección de textos
Mercedes Mamani Huaillani - Partera y sanadora (Quechua) | Hilda Vasquez Fazanando - Partera y sobadora (Shipiba)

Consuelo Tapullima Tuanama - Partera y vegetalista (Kichwa) | Ruro Cautuiro Monge - Obstetra | Luna Contreras Ortiz - Asistenta Social

Cynthia Ingar Huamán - Antropóloga | Yolanda Tito Puca - Abogada | María José Yaipén Llanos - Psicóloga | Carlos Contreras Ríos - Medico



Sinopsis corta
Mujeres de la costa, sierra y selva de Perú, se preparan para parir junto a sus 
parteras, ellas se cuidan desde sus territorios del cuerpo, la memoria y el espíritu, 
pero ven amenazadas sus practicas y creencias culturales por la hegemonía del 

sistema de salud que ha deshumanizado el acto sagrado de parir. 

Cuál es la situación del parto, las parteras y el nacer en Perú

Logline



Ficha Técnica
Empresa productora: WASHEKSA Cuidando Partos
Público objetivo: Jóvenes y adultos
Género | Documental
Duración | 80 minutos, con versiones multiplataformas
Formato | 4K panoramico y nuevos medios

Alexander Muñoz Ramirez | Productor y guionista
Fiorella Mizki Mazzini | Directora
Angela Brocker de Masias | Jefa de Investigación
Aliuska Valderrama Mondragón | Productora ejecutiva
Natalia Grande | Directora de fotografía
Sofía Velázquez Nuñez | Editora
Liz Tasa Palomino | Fotografía y cámara
Mirella Quio Valdivia | Sonido directo
María Arribasplata Gonzáles | Directora de arte de animación
Anabel de la Cruz | Directora de arte tradicional
Cantos y músicas | Gladys Conde y Sadith Silvano           

Equipo de trabajo



Una mujer embarazada de la ciudad de Lima se ve expuesta a llevar su embarazo sola dentro del sistema de 
salud publico, plagado de violencia y maltrato hacia las mujeres. Pero no solo ella se enfrenta a esta situación 
donde se vulneran sus derechos, sino también mujeres del interior del país que, junto a sus parteras, ven como 
ese modelo hegemónico de la salud moderna se instala en sus comunidades para reprimir sus prácticas y 
creencias, desarrolladas tradicionalmente miles de años atrás. 

Este es un viaje a través de la costa, sierra y selva del Perú, un viaje entre el pasado y la constante adaptación 
que exige el mundo moderno, un viaje entre la magia y la ciencia de las parteras, que explora la realidad de la 
partería tradicional y del conocimiento bio cultural transmitido de generación en generación, frente al sistema de 
salud actual con sus aportes y desaciertos, que pone en tela de juicio el modelo de la salud publica y la violencia 
obstétrica, en un país que reprime a las mujeres y que ha dejado en el olvido a sus comunidades indígenas.

El documental PARIR resalta las diferencias culturales y luchas en común de mujeres vulnerables en gestación, 
en un país reconocido mundialmente por su medicina tradicional y curanderismo.

Sinopsis larga



Visión y motivación 
El documental PARIR aborda de manera directa el tema del parto en el Perú y el valor del conocimiento ancestral 
que poseen las parteras tradicionales como guardianas de este saber. A través de estas mujeres, en su mayoría 
curanderas con vocación al servicio de más mujeres, y no solo en el parto sino durante todas sus transformaciones, 

nos integraremos a sus vidas desde el espacio territorial hasta el corporal.

Es fundamental poner en evidencia y revalidar este saber natural del acto de parir, puesto que representa la 
sabiduría milenaria de la vida y la salud enraizada en parteras reales que trabajan intensamente dentro de sus 
comunidades, cultivando valores, sanando sustos y atendiendo partos, pero sin ningún reconocimiento del Estado 

peruano por este trascendental trabajo.

Esta es la razón fundamental por la cual un grupo de creadores audiovisuales se junta para recoger, de madres y 
parteras tradicionales del Perú, así como de investigadores académicos –conocedores y especialistas en el tema– 
la visión de la realidad desde distintas cosmovisiones, enriqueciendo el carácter intercultural que representa la 
obra documental PARIR, nutrida de magia y ciencia, de agua y fuego, juntas, caminando de la mano con la vida 

y la muerte, la memoria y el olvido; el pasado y el futuro.



Tratamiento
En la actualidad atravesamos una grave crisis existencial que tiene al borde 
del abismo a toda la humanidad. Desde hace más de 700 años empezó la 
persecución de mujeres y hombres dedicados al cuidado de la salud. El 
resultado es que en lugares remotos de nuestro planeta hay escondidos saberes 
naturales básicos sobre cómo atender –de la mano con la naturaleza– la salud 
y la enfermedad de las personas.

Nuestro sistema médico actual, moderno, académico y científico, ha 
desarrollado técnicas loables, pero por soberbia y falta de reconocimiento de 
la historia milenaria de la medicina, también se ha deshumanizado. Esto se 
nota especialmente en el campo de la salud materno-infantil. Se menosprecia 
el cuerpo de la mujer embarazada, en parto o amamantando, tomando esto 
como una enfermedad, como un proceso de alto riesgo.

El rol fundamental de la mujer durante el parto se ha minimizado, cuando, 
más bien, debiera ser empoderada ya que es ella la protagonista y conocedora 
de cómo traernos al mundo. Nacer es el momento más importante de nuestras 
vidas y se ha convertido en una práctica desnaturalizada que pone a las 
mujeres entre la espada y la pared a la hora de tener que elegir dónde, cómo y 
con quién parir.

Justicia, Reconocimiento y Reparación

Durante el proceso de investigación del documental las parteras han sido 
mencionadas en uno y otro lugar como personajes centrales y sumamente 
importantes dentro de las comunidades y dentro de nuestra cultura, sin 
embargo, ellas han sido invisibilizadas, racializadas e inclusive esterilizadas 
sin consentimiento por el Estado peruano. Estas son sus historias, esta es la 
sabiduría milenaria de la mujer del Perú.

Entre los investigadores se encuentran dos parteras tradicionales modernas, a 
quienes se les puede llamar “parteras puente” ya que están inmersas en el

mundo del parto cotidianamente. Ambas atienden en sus partos a mujeres y 
a sus familias desde los saberes de la partería tradicional milenaria: Angela 
Brocker es médica, ha atendido más de mil partos, publicado varios libros 
sobre el tema, invitada en numerosos congresos y es la que ha reunido a esta 
red de personas que hace escuchar su voz sobre el parto y la partería. Ruro 
Caituiro es obstetra, habla quechua, atiende partos y trabaja con parteras 
tradicionales, siendo muy activa en el movimiento internacional de la partería 
tradicional.

Este documental es un viaje a través del Perú: un viaje entre el pasado –con lo 
que nos cuenta la Dama de Cao como una ilustre protagonista de ultratumba 
que fallece en trabajo de parto–, la tradición oral –con el elocuente mito 
awajún sobre cómo la pequeña rata Katip le enseña a la mujer a parir–, un 
viaje entre la vida y la muerte de madres y bebés en trabajo de parto, y la 
constante adaptación que exige el mundo moderno a las parteras de siempre. 
Un viaje entre la magia y la ciencia, que explora la realidad de la partería 
tradicional y del conocimiento biocultural transmitido de generación en 
generación frente al sistema de salud actual con sus aportes y desaciertos, 
y que pone en tela de juicio el modelo de la salud pública y la violencia 
obstétrica en un país que reprime a las mujeres y mantiene en el olvido a sus 
comunidades indígenas.



magia y ciencia



Cronograma de
Trabajo

Desarrollo de proyecto  | 2009 - 2021

Pre producción   | 2022 – 2023

Producción    | 2024

Post producción   | 2024

Distribución   | 2025
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